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Januari 2011 Afwijkend cervix uitstrijkje

Algemeen CIN-poli: In twee (soms 3) polibezoeken vinden diagnostiek
en lisexcisie plaats.
Tijdens het eerste polibezoek: geeft de verpleegkundige
informatie over de behandeling. Eén week later vindt de
diagnostiek (colposcopie, echo en biopt) plaats. Indien nodig
wordt een lisexcisie verricht.

Verwijsvoorwaarden: o macroscopisch verdachte afwijking van de portio
o = PAP IIIA2 bij eerste uitstrijk **
o > (tweemaal) PAP II

Huisarts Uitstrijkje
Diagnostiek:
Info aan specialist: Verwijst via Zorgdomein; in brief wordt vermeld:
o Anamnese: contactbloedingen, cyclusafwijkingen,

O

postmenopauze, familiair voorkomen gynaecologische
afwijkingen

Onderzoek: afwijkende bevindingen

Voorgeschiedenis (gyn) en co-morbiditeit
Overgevoeligheid/allergie

Medicatie

Uitslag uitstrijk(jes) OF op papier meegeven met patiénte

O O O O O

Patiént
Info aan patiént:

@]

De poli neemt telefonisch contact op met patiénte.

Bij geen gehoor alleen brief.

o Brief met bevestiging afspraak en een
voorlichtingsbrochure over afwijkende uitstrijkjes en CIN
spreekuur wordt thuisgestuurd.

o Afspraak binnen 2 weken na verwijzing van de huisarts.

De uitslag van het uitstrijkje meenemen naar de poli.

o Voorbereiding: Voorlichtingsbrochure lezen

o

@]

Gynecoloog : Brief binnen 2 weken na behandeling
Info aan huisarts:
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*1 Verwijscriteria NHG

1. Macroscopisch verdachte afwijking van de portio

2. Classificatie PAP IlIA2 of hoger ( >P4 / >A3 / >Cb ) bij eerste uitstrijk

3. Herhalingsuitstrijkje met geringe afwijking: PAP Il of PAP IlIA1 (P2-4/A3/C3-5),
na eerder uitstrijkje met geringe afwijking

PAP klasse Herhalingsadvies Vervolgadvies
le uitstrijk/KOPAC

PAP | Herhaling door eerst- Geen
=P1, Al1-2,C1 volgende BVO oproep
(= conform CBO richtlijn)

PAP Il Herhaling na 6 maanden Normaal:

=P2-3,C3 (= conform CBO richtlijn/NHG) herhaling na 12 maanden
Afwijkend:

- PAP II:

consult gynaecoloog

- > dan PAP II:

naar CIN poli

PAP IlIA1 Herhaling na 6 maanden Normaal:

=P4, A3, C4-5 (= conform CBO richtlijn/NHG) herhaling na 12 maanden
Afwijkend:

verwijzing CIN-poli

PAP IIIA2 en hoger Verwijzing CIN-pol
= hoger dan P4, A3, C5 (= conform CBO richtlijn)
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