
Algemeen Voor patiënten met existentiële of levensvragen*1 onder 
behandeling bij één van de medisch specialisten in het 
Meander MC is er de mogelijkheid van een bezoek aan de 
polikliniek geestelijke verzorging.

 
Verwijsvoorwaarden -  Patiënten die een ingrijpende behandeling ondergaan  

 bij één van de medische specialisten. Te denken   
 valt aan oncologische patiënten die de dagbehandeling  
 bezoeken ivm cytostatica kuren of andere behande-

  lingen, cardiologische patiënten met hartfalen, 
  patiënten met andere chronische aandoeningen,   

 patiënten die een revalidatietraject doorlopen, 
  neurologische patiënten (CVA) en geriatrische 
  patiënten. 
 - Patiënten voor wie de opname ingrijpend is geweest   

 door b.v. reanimatie, hartbewaking of delier.
 - Patiënten met psychiatrische problematiek .
 - Nabestaanden van patiënten die in het ziekenhuis 
  overleden zijn. 
  
Huisarts - Kan patiënt of nabestaanden op deze polikliniek 
  attenderen. 
    
Patiënt                         
Info:    - Bellen voor een afspraak naar 033-8506070 vragen naar 
  het secretariaat geestelijke verzorging voor afspraak  

 polikliniek.                                                      
    
                             
Geestelijke verzorging -  Spreekt na een kennismaking en het verkennen van de 
  vragen het vervolgtraject af met de patiënt en/-of 
  andere betrokkenen.*2

 -  Begeleidt patiënt in het activeren van zijn of haar 
  vermogen tot zingeving, oriëntatie en 
  zelfbestemming. 

Info aan huisarts/specialist: in overleg met de patiënt wordt aan de huisarts of de speci-
alist gerapporteerd.*3
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*1  Het ziek-zijn is een existentiële ervaring, die tal van (levens)vragen op kan roepen.
  Door de ziekte kan de patiënt te maken krijgen met ethische keuzes of morele 
  dilemma’s.
  De ziekte kan zo overrompelend zijn, dat de behoefte ontstaat het verhaal daarvan te  
 vertellen en te plaatsen in de grotere context van het eigen levensverhaal.
  
 *2  De geestelijke verzorger begeleidt  patiënten in het activeren van hun vermogen tot  
 zingeving, oriëntatie en zelfbestemming door:

  - hanteerbaar maken van existentiële of levensvragen
  - helpen verwerken van ingrijpende gebeurtenissen 
  - ondersteunen bij afscheid nemen en omgaan met verlies
  - overwegen van levenswaarden (religieus dan wel niet-religieus)
  - bieden van rituele en of sacramentele ondersteuning
  - met gerichte aandacht luisteren naar en het levensverhaal

*3  Gesprekken met de geestelijke verzorging zijn in principe vertrouwelijk.
  Indien nodig kan (met goedvinden van de patiënt) gerapporteerd worden aan de 
  verwijzende huisarts of specialist.

Procedureafspraak GEESTELIJKE VERZORGING  |  PGV


